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Assalamualaikum Wr. Wb

Puji syukur kehadirat Allah SWT, karena dengan rahmat
dan nikmat kesehatan yang diberikanMya, kami segenap panitia
masih diberiNya kesempatan untuk kembali menggelar suatu
kegiatan ilmiah dalam upaya mengembangkan ilmu paru dan
kedokteran respirasi.

Indonesia dalam beberapa dasawarsa terakhir
menghadapi masalah triple burden diseagses. Di satu sisi,
penyakit menular masih menjadi masalah ditandai dengan masih
sering terjadi KLB beberapa penyakit menular tertentu,
munculnya kembali beberapa penyakit menular lama (re-
emerging diseases), serta munculnya penyakit-penyakit menular
baru (new-emergyng diseases) seperti HIV/ AIDS, &dan Influenza,
Flu Babi dan Middle East Respiraltory Syndrome (MERS). Di sisi
lain, nonh communicable disease menunjukkan adanya
kecenderungan yang semakin meningkat dari waktu ke waktu.

Di Indonesia berdasarkan Sample Registration Survey
(SRS} tahun 2014 PPOK menjadi penyakit Hal ini tidak lepas dari
kebiasaan merokok. Jumlah perokok di Indonesia saabt ini
menempati urutan pertama. Berbagai upava dilakukan untuk
menghindari terjadinya hal tersebut, diantaranya pemberian
terapi yang efektif menggunakan obat-obatan vang bekerja
langsung di organ target, melalui device inhalasi.

Munculnya penyakit menular baru (new-emergyng
diseases) seperti Avian Influenza, Flu Babi dan Middle East
Respiratory Syndrome (MERS) saat ini juga jadi perhatian. MERS
biasanya terjadi pada pasien dengan rfiwayat bepergian ke Timur
Tengah. Setiap tahun penduduk Indonesia yang melaksanakan
ibadah haji dan urnroh terus meningkat. Dengan adanya petugas
kesehatan haji, diharapkan status kesehatan jemaah haji
sebelum keberangkatan, selama perjalanan sampai kembali ke
tanah air dapat dioptimalkan, melalui upaya promotif preventif
tanpa mengabaikan aspek kuratif yang merupakan hal esensial
dan memerlukan pemahaman holistik.

Data penvelenggaraan kesehatan haji menunjukkan
bahwa karakteristik jemaah haji Indonesia tidak banyak
mengalami perubahan dalam lima belas tahun terakhir, terdapat
kecenderungan semakin tinggi pendidikan dan semakin tua usia
saat menunaikan ibadah haji. Proporsi jemaah haji risiko tinggi
berkisar 10-30%, sebagian besar karena usia lanjut. Penyakit
saluran pernapasan pada jemaah haji semakin meningkat. Risiko
wafat pada usia lanjut sangat tinggi. Jemaah pada kelompok usia
60 tahun ke atas berkisar antara 20-25% dari keseluruhan
jemaah, tetapi sekitar 70% jemaah wafat terjadi pada kelompok
usia ini.

Menjawab kebutuhan tersebut, PDPl Sumatera Barat
bekerjasama dengan Bagian Pulmonologi dan  Kedokteran
Respirasi RS DR.M Djamil Padang/FK Unand akan mengadakan
Simposium dan workshop dengan tema “Toward a Better
Management of Respiratory Diseases”. 5emoga acara tersebut
dapat bermanfaat dan dapat memberikan Kontribusi dalam
peningkatan mutu pelayanan kesehatan terhadap masyarakat.

Wassalamu'alaikum, Wr.Wb
Padang, ber 2017

DR. Dr. ul Basyar, SpP{K) FISR
Ketua Panitia
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